
特別養護老人ホーム

特別養護老人ホーム「朝光苑」は、入所される方がこれまで暮らしてきた家庭の生活環境に近
く、また、心理的な安定が得られるような住居環境を整えた、「全室個室・ユニットケア」の新型の特
養です。
「ユニットケア」とは、入所者同士がなじみの関係を形成したり、自分らしい生活を送るために、
グループとしてまとまりやすい【10人で1ユニット】という【生活単位】を中心に、より質の高い介
護サービスを提供するものです。

http://www.onwakai.or.jp/

〒030-0132 青森市横内字亀井245-1
TEL 017-764-5117

〒030-0132 青森市横内字亀井246-1
TEL 017-738-8701

●長期入所の場合：要介護3～要介護5
●短期入所の場合：要支援1～要介護5

ご利用いただける方

施設入所及び見学を希望される方は、
生活相談員までお問い合わせの上、ご来苑ください。
お問い合わせ先　TEL 017-764-5117

担当：生活相談員　濱田

入所申し込み及び見学

●要支援1～要介護5

ご利用いただける方

9：00～16：00（送迎時間除く）

営業時間

ご利用及び見学を希望される方は、
生活相談員までお問い合わせの上、ご来所ください。
お問い合わせ先　TEL 017-738-8701

担当：生活相談員　三上

申し込み及び見学

社会福祉法人 温和会

特別養護老人ホーム

ユニットケアで、あなたらしい生活。

朝光苑デイサービスセンター「はなおもい」はご利用者様
を大切に思い、一人ひとりに合わせたケアを行っております。
特に、認知症の予防に力を入れ、各専門職による音楽療
法、園芸療法、体操、運動、脳トレなど心身活性化のためのさ
まざまな活動をおこない、楽しいひとときを過ごしていただ
けるように取り組んでおります。
また、八甲田山を望みながらお風呂に入ったり、ソファー
や和室で横になりゆったりとお過ごしいただけます。

あなたらしいひとときを。

その人らしく自由に時間を過ごせる個室
（プライベートゾーン）、そして隣接するダイニ
ングリビング（セミプライベートゾーン）は、入
居者同士が食事や談話をしながら、なじみの
関係を形成する憩いとくつろぎの空間です。

部屋を一歩出ると
そこは憩いとくつろぎの空間

家庭的な雰囲気の中で、お食事やおしゃべりなどしながら、日中の多くの時間を過ごせ
ます。ケアもここで行われることが多くなります。

5人でひとつのダイニングリビングがあり、
10人で1ユニットの生活単位を構成しています。

ご入居される方同士の
ふれあいが、
自然のカタチで生まれる
憩いとくつろぎの場。

●食堂・デイルーム

●居室

ご利用者募集中！


