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■内臓脂肪CT検査はCTスキャンで脂肪を測定します。（料金 3,000円）

内臓についた脂肪が
体に悪さをします。
ウエスト径（へそまわり径）が女性では 90cm 以上、

男性では 85cm 以上であれば要注意！！

◎お問い合わせ・お申し込みは

医療法人  芙蓉会

〒030-0811　青森市青柳2丁目5番17号

FAX 017-776-4410

村  上  病  院
TEL 017-722-6911

（外来受付窓口まで）

受付時間　月・火・木・金
　　　　　9：00 ～ 12：00 まで
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下腹部、お尻、太ももに脂肪が

多い。皮下脂肪が多い。
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メタボリックシンドロームとは

＋

内臓脂肪蓄積（必須）

高血圧

高血糖 低HDL
血症

内臓脂肪

皮下脂肪

高中性
脂肪血症

メタボリックシンドロームの方は、動脈硬化性疾患（心筋梗塞、脳梗塞など）を引き起こしやすくなります。


