
日 土
30 6

カラオケ

手　芸

7 13
カラオケ

手　芸

14 20
カラオケ

手　芸

　

　

21 27
カラオケ

手　芸

28 3
お風呂デイ　再開いたしました。１０月はお楽しみの湯‼

月 火 水 木 金
1 2 3 4 　　　5（選択食）

音楽会 音楽会 音楽会 カラオケ カラオケ

手　芸 手　芸 手　芸 手　芸 手　芸

　　　8（体育の日） 9 10 11 12
映画鑑賞会 9 10

手 芸 カラオケ カラオケ 音楽会 音楽会

手 芸 手 芸 手 芸 手 芸

15 16 17 18 19
カラオケ

音楽会 音楽会 カラオケ 手 芸

手 芸 手　芸 手 芸

22 23（お好みおやつ） 24 　　25（選択食） 26

カラオケ カラオケ 音楽会 音楽会

手 芸 手 芸 手 芸 手 芸

29 30 31 1 2

手　芸 手　芸 手　芸

カラオケ 音楽会 音楽会

〇誕生会
期日：１０月２２日（月） 時間：１３：３０～１４：３０ 場所：デイケアルーム

★ スタッフによる『秋の芸術大会』です。皆さんどうぞお楽しみに‼

○映画鑑賞会
『男はつらいよ 噂の寅次郎』 大原麗子出演 期日：１０月２９日（月） 時間：１３：３０～１４：３０

○移動図書
期日：１０月１２日（金） ２６日(金）

○レクリエーション体操
期日：１０月１５日（月） 時間：１３：３０～１４：３０ 場所：１階ホール

〇インフルエンザについて
秋も半ば頃になると、各病院でもインフルエンザの予防接種を知らせるポスターが貼り出されます。

インフルエンザの予防対策の基本は風邪と同じ。更に気を付けることは…

「こまめに手洗い・うがい」「マスクをかける」「室内の加湿と換気」「十分な睡眠と栄養を摂り規則正しい生活」です。

〇デイケアを休まれる場合の連絡時間が、下記の時間へ変更となりますのでよろしくお願い致します。

〇デイケアを休まれる場合の連絡
★休みの連絡は、デイケア直通の電話☎７２８－２２９０へお電話ください。
１７時３０分を過ぎた場合は、ニューライフ芙蓉代表の電話☎７２８－２２００へお願い致します。
尚、ご都合により利用日にご利用できなかった場合は、代替えで別の曜日をご利用することも
可能ですのでご相談下さい。
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