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お風呂デイ　　　『　日替わりの湯　』
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お楽しみごはん

【 誕生会 】 【お風呂デイ】

【デイケアを休まれる場合の連絡】🔶引き続きマスク着用等

感染対策を行って参ります。
何卒ご協力のほどよろしく
お願いいたします。

時間：１３：４０～１４：1０

🔶昔にタイムスリップ‼
子供の頃 夢中になった

『紙芝居』お楽しみに！

🔶ラベンダーの香り

・緊張緩和
・リラックス
・ストレスを軽減

『ラベンダー』
お楽しみください。

【お楽しみごはん】

レク体操

骨密度

🔶メニューは

フタを開けてからの
お楽しみです。

時間：１２：００～

誕生会

懐かしい

デイケア直通 ☎７２８－２２９０
(営業時間 月～金曜日 8：00～16：30までにお願いします)

レク体操

骨密度

レク体操

https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.sozailab.jp%2Fdb_img%2Fsozai%2F24247%2Fbaa5fb9df529c9543f1519289a80cbe9.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.sozailab.jp%2Fsozai%2Fdetail%2F24247%2F&docid=b2LhPQqpSBfN4M&tbnid=_PWC8Mt41IZg-M%3A&vet=10ahUKEwikjNux4q7lAhWOP3AKHZCkD94QMwhYKAkwCQ..i&w=640&h=640&bih=716&biw=1259&q=%E7%84%A1%E6%96%99%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%20%E8%8A%B8%E8%A1%93%E3%81%AE%E7%A7%8B&ved=0ahUKEwikjNux4q7lAhWOP3AKHZCkD94QMwhYKAkwCQ&iact=mrc&uact=8

